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Au ceeur du débat qui s'amplifie en France sur I'équilibre personnel et la santé au travail, les textes
réunis dans cet ouvrage sont d'une actualité saisissante, tant les descriptions y sont minutieuses et
les propos clairs sur les épreuves traversées collectivement au travail. Ils portent notamment sur la
pénibilité du travail, sur l'intensification des contraintes organisationnelles, et leurs effets sur la
vie extraprofessionnelle, mais aussi sur les questions essentielles que ces réalités posent en
psychologie du travail : les rapports entre individu et collectif et leurs développement au moyen
des pratiques d'intervention en milieu professionnel.

Ergonome de formation, Dominique Dessors, décédée brutalement en 2007, a été 'une des
inspiratrices, a travers ses enquétes cliniques, de l'effervescence intellectuelle et sociale qui, au
tournant des années 1980 et 1990, s'est manifestée autour de la psychopathologie et de la
psychodynamique du travail. Soutenant une recherche résolument cong¢ue comme action de
transformation du monde social, elle a contribué au développement de méthodes d'intervention en
clinique du travail et s'est intéressée en pionniére aux répercussions du travail dans la vie des
femmes.
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